بسم الله الرحمن الرحيم 

أحبي في الله » لقد أمر الله - عز وجل - 
مولت وااتى علي عام ونيا كران 17170 1ج 

الَّذِينَ آمَنُوا اذْكٌدُوا الله ؤِكْراً كَثيراً » [الأحراب: 4]ء ين 

أنه سنت لاطمتنان القلوت قفال. :-2 الذية آمثرا زتره 
قُلُويجمْ بذِكْرٍ الله ألا بذِكْر اللَِتَطْميْنُ الْقُلُوبُ 4 [الرعد: 8؟7] 
ولقد حننا الله تعالى عليها ورغب فيها في وقتين فاضلين 
مختلفين قال الله تعالى : « يَا ما الّذِينَ آمَنُوا اذْكُدوا الله ذكرًا 
كينا )4١(‏ وَسَبَعُوهُ بكر وَأصِيل (4)57 [الأحراب: 41 ) 
]4١‏ ء وقوله :82 يُكْرَةٌ وَأصِيلةً4 أي: آول النهار وآخخرهء 


1 ٍ 
لفضلها» وشرفهاء وسهولة العمل فيها » والأصيل: هو ما 
بين العصر وغروب الشمس » ويقول - عز وجل - أيضًا : 
« وَسَبْحْ بِحَمْدٍ رَبّكَ بالْعَئيٌ وَالْإبكارٍ 4 [غافر:هه] » 
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المؤمنين بالإكثار 


« وَسَبْحْ بِحَمْدِ رَبك قبل طلوع الشمْس وَعَبْلَ الغرُوبِ » 
[ق:1”9]» والآيات في هذا المعنى كثيرة . واختلف العلماء 
في تحديد أوقات هذه الأذكار» والأمر واسع إن شاء الله - 
عز وجل - فلا بأس أن يأتي بأذكار الصباح بعد طلوع 
الشمس .ء إلى قبل صلاة الظهر بوقت يسيرء وأذكار المساء 
بعد غروبهاء إلى ثلث الليل » والدليل على هذا التفضيل ما 
ورد في الآيات السابقة 
وقال النووي رحمه الله تعالى عن الأذكار: فمن وفق للعمل 
بكلها فهي نعمة وفضل من الله تعالى عليه» ومن عجز 
فليقتصر من مختصراتها على ما شاء ولو كان ذكرا واحدا . 
أحبي في الله » لا يجوز الإتيان بأذكار الصباح والمساء بالمعنى ؛ 
لأننا نعبد الله بذكرها لورود ذلك في الصحيح . 


باقة من أذكارالصباح والمساء الصحيحة 

١‏ افو لوم الفتطانا عيم < اله لا إِكه إلا هُوَ الح 
الْقَيُومُ لا تَأَحْذَهُ يه وَلَا نَوْمٌ لَهُ ماف السَّمَوَاتِ وَمَا في | في الأزضص 
عن ةا ل فق مه يتلم 8 لديا 
وك بون بتو من عله ايا شَاء م كُرْسِيةُ السَّمَوَاتٍ 
ار ولا يوه حنطه) وَعرَ الع الْمَظِيم» 1 البقرة : 
04 (من قالها حين يصبح أجير من الجن حتى يمسي ومن قالها 
حين يمسي أجُير منهم حتى يصبح)» (أخرجه الحاكم١/‏ 577 , 
وصححه الألباني ) . 

-١‏ أعوذ بالله من الشيطان الرجيم < آمَنَ الرّسُولُ با أَنِْلَ 
نه من رَبُ به وَاُْمُونَ كل آمَنَ لله وََلاتِكيه وَكتيهِ وَرُسْلِ له 
ُعَرّقُ يَْنَّ أَحَدٍ من رُسْلِهِ وَكَانُوا سَوِحَْا وَأَطَعْنَا عَفْرَائكَ وَبَنَا 
وَلَبْكَ المصِير[05) لا يكل سويد رو 


2 


وَعَلهَا ما اكسات 7 با لا مُوَاحذْنَا إن نينا أ أخطأنا وَبَنا 1 
كل عَلَينَا ضرا ىا حملْتَهُ عَلَ الَِّينَ من فَيْلنَا ونا 1 
لآ طَاقَةٌ 5 لا به وَاعْففٌ عَنَا وَاغْفُِ لَنَاوَارْحَمَْا أَنتَ مَوْلانا فَانضْرَ 
عَلَ الْقَْم الكَافِينَ(587) 4 [ البقرة : 86-78 1] (من 
قرأها في ليلة كفتاه ) ( أخرجه البخاري 0009) . 
- بسم الله الرحمن الرحيم قل هر الله أَحَدٌ )١(‏ الله 
الصَّمَدٌ (1) 1 يَلِدْ وَك يُولَدْ (0) تزيكن له كنوا لعذد 1 
بسم الله الردمن الرسيم لكل أعُودبرَبٌ اَن (1) من طَرٌ 
حَلَقَ )١(‏ وَمِنْ , ا 
5 وَمِنْ شَّرٌّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ (4)5 . بسم الله الرحمن 
ب النّاسِ )١(‏ مَلِكِ النّاسِ (5) إِلَهِ اناس 
ار 


واس لاس () لل وس في شاي 


الرحيم قل أَعودٌ ير 
(9) من 


حج حم حم الم ابحجعبجع» 


ثلاث مرات حين يصبح وحين يمسي كفته من كل شيء) 
ا ا : 

؛ ياشع اشم الي لايد مَعَ شود َيْءٌ في الأرْض» وَلَافي 
الكاىء وَعُوَ السَّمِيعٌ العَلِيمُ (؟ مرات) ( ما من عبد يقولها في 
الصباح والمساء ثلاث مرات لن يضره شيء ) (أخرجه الترمذي 
وصححه الألباني) . 

- أَعُودُ يكَلَاتِ الله التَامَاتِ ين شر ما حَلَقَ (ثلاث مرات إذا 
أمسى) (من قالها حين يمسي ثلاث مرات لم تضره حْمَةٌ تلك 
الليلة- والحمة: السمء وقيل: لدغة كل ذي سم) (أخرجه أبو 
داود 844 وصححه الألباني) . 


1 
اللَّهُ إن أسأنّك الْعَفْوَ والْعَافية في الدَئْيا َالآِرََ الله إن 
0 في دنني وَدنيَايَ و َيِه وَمَالي اللَّهم اي 

_ٍ 
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عوراتي وَامِنَ رَوعاتي» اللَّهمَ قطني من ين يدي َم حَلَفِي 
وَعَنْ يمبني وَعَنْ شالي» وَمِنْ فَؤْقِيء وَأَعُوْدُبِعَظَميِكَ أن أَعْتَالَ 
من تي (ل يكن رسول الله يك يدع هذه الكلمات حين يصبح 
وحين يمسي) ( أخرجه ابن ماجه 7417١‏ وصححه الألباني) . 
7 اللَّوءَ قَاطِرَ السَّمُوَاتِ وَالأَرْضٍ عَم المَيْبٍ وَالشَّهَادةٍ لا كه 
إِلَاأَنْتَ وَبٌ كل عَيْءِ وَملِيكة أَعُودُ بك من شر َفْيي» وَمِنْ طَرٌ 
الّيِطانِ وَشْرْكِو وَأَنْ أفّْفَ عَلَ تفْيِي سُوءًا أو أَجْرَّهُ إِلَ مُسْلِمٍ 
( مرة إذا أصبحت ومرة إذا أمسيت ) (أخرجه الترمذي 70579 
وصححه 0 

6 - يا حىّ ع ار مُ برحيِكَ أَسْتَقِيتُ أضلخ لي شَأْنِ كله 
ايه لحو (أخرجه 0 
ع وصح اكلاي), 

4- اله عَافنِي في بدن الهم َافني في سنصيء معاي 
في صَرِيء لا لَه إلا أَنْتَ ... اللَّهُمَ إن أَعُودُبِكَ ِنَ الكُفْرِوالْمَفر 


اذ 0111[1ذ”ظغ و" 


«إحب حم حم اب ابعر 


وَأَعُودُ بِكَ مِنْ عَذَابٍ الْقِِ لاله ِل أنْتَ (ثلات مرات صباحا 
ومساء) (أخرجه أبو داود 609٠‏ . وحسنه الألباني ) : 
-٠١‏ سبحانٌ اللو وبحمده عَدَدَ حَلْقِهِه ورضا نفسه» وزنة عرشه» 
ومدادَ كلاته (ثلات مرات صباحا ) (أخرجه مسلم 575757) . 

-١‏ أَمْسَيَْا وَأَمْسَى اللْكُ ينّى وَالحَمدُ يله ١‏ إله إِلَّا الك وَحْدَهُ 

لا كَرِيكَ لَه لَهُ لمك وَلَهُ الحَمْدُ وَهْرَ عَلَ كُلٌ شَيْءِ قَدِيبٌ رَبّ 
ْنُك حَيْرَ ما في هَذِه الي وَحَيْرٌ مَا بَعْدَهَا وَأَعُودُ بك مِنْ شر 
مَافي مَذْ اللي وَشَرٌ مَابَعْدَهَاء رَبّ أَعُودُِكَ مِنَ الْكَسَلٍ وَسُوءِ 
الْكيرِء رَبٌّ أَعُودُ بِكَ ِنْ عَذّابٍ في النَارِوَعَذَابٍ 7 5 وَإِدَا 
أَصْبَحَ: أصْبَحنًا وَأَضْبَحَ الُلكُ يله - (أخرجه مسلم 9177) . 


١‏ - أَصْبَحْنا عَلَ فِطْرَةٍ الإسلآم (وإذا أمسى قال: أمسيئا على 
فطرة الإسلام) وَعَلَكَلِمَ الإخلآصرء وَعَل دين كييك مذ 
وَعَكَ مِلَةِ أَبِينَا إِبْرَاهِيمَ حَزيْفاً مُسِْاً وَمَا كَانَ مِنَّ المْركِين 
(أخرجه أحمد في مسنده 575٠‏ . وصححه الألباني) . 

٠١‏ - اللَّهُمبكَ أضبختاء وَبِكَ أنسَيتاء وبِكَ نيا وَبِكَ نَمُوتُ 

وَإِلبْكَ المَصِيرُ - وَإدَا َمْسَى قَلْيقل: اللّهُمّ بك أَمْسَيْنَا وَبِكَ 

َصْبَحْنًا وَبِكَ نَحيا وَيِكَ تَمُوتُ وَإِلَيكَ الشُورٌُ - (أخرجه 

الترمذي 774١‏ وصححه الألباني ) . 

4- اللَّهُم أنْتَ وي لا إل إلا نت حَلَفْتِي وَآَنا عَبدُكَ وَآنَا عَلَ 
0 
ٍ_ 
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رمو ام 2 007 اه 5 ا 2 
لَك بنعْمَتِكَ عَلَ وَأَبُوم بدَنِْي فَاغْفِرُ لي فَإنهُ ل يَغْفِرٌ الذنُوبَ إلا 


أخرجه البخاري ”5 . 


أَنْتَ (من قالها موقناً بها حين يمسي فهات من ليلته دخل الجحنة» 
ومن قالها موقناً بها حين يصبح فهات من يومه دخل الجنة) ( 
1 حزان اشر رروهديو زبالة ن : انو ولكاءالقمية ١‏ 


أحد قال مثل ما قال أو زاد عليه) ( أخرجه مسلم ؟5595) 
-١15‏ لآ إِله إِلاً الله وَحْدَهُ لا كَرِيْكَ لَه لَه المُلكُ وَلَهُ انكف 
وَهْوَ عَلَ كل نَيْءِ قير (عشرات مرات) (من قالها حين يصبح 
عشر مرات كتب الله له عشر حسنات ومحا عنه عشر سيئات وكنّ 
له بقدر عشر رقاب وأجاره الله من الشيطان» ومن قالها حين 
يمسي كان له مثل ذلك) (أخرجه السائي في عمل اليوم 
والليلة 75 » وصححه الألباني) . 


(اة مرك( أفضل من مائة فرس يحمل عليها في سبيل الله) » الل 
كي ماه مَرة (أفضل من عتق مائة رقبة)» لا لَه إلا الك وَحْدَهُ له 


5 سن 


عر الى سل ص حب ره 5 يق داور اده بو 2 - 
شَرِيْكَ لَهُ لَهُ الملْكُ وَلهُ الحَمْدُ وَهُوَ عَلَ كُلّ َيْءِ قير (ماثة مرة) 


م الس 


ر عن م الوط أعة رتل انقزر عتم لام 01ل 


ووه عليّم) ا حقتال هذه العلانة صياها سامت ( أغريا 
النسائي ٠١57177‏ » وصححه الألباني ) . 
4 - اللهُمَ صل وَسَلْمْ عل ثِينَا تمد (عشر مرات) (أدركته 
شفاعة النبي كَل يوم القيامة) ( رواه الطبراني /٠١‏ ١١١»ء‏ 
وحسنه الألباني) » وأفضل صور الصلاة على البي كَل : 
اللهُمًا صل على محمد وعلى آل محمل» كما صليتٌ على إبراهيم» 
وعلى آلٍ إبراهيم؛ إِنّك حميدٌ مجيدٌ. اللهُم! بارك على محمدٍء وعلى 
آل محمد كم بارَكْتٌ على إبراهيم» وآلٍ إبراهيم؛ إِنّك حميدٌ مجيدٌ ١‏ 
البخاري )377037٠١‏ . 
5- أَسْتَْفِرٌ الله وَأَنُوبُ إِليُو(أكثر من سبعين)(أخرجه 
البخاري0/01) »وأفضل صور الاستغفار:أسْتَغْفِرٌ الله الذي لا 
إله إلا هر الحي القيوم وأتوب إليه( أخرجه أبو داود/1511). 
للمزيد ارجع لكئاب : حصن المسلم د. سعيد القحطاني » 


173 


ذحار الصباءح 
والمساء 


إعداد : أحمد عبد المتعال 
راجعها فضيلة الشيخ : أبو داود الدمياطي 
خصم خاص للمتبرعين وفاعلي الخير 
مكتبة الإيمان 


المنصورة ‏ تقاطع الهادي وعبد السلام عارف 
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